
 

 

FORMATO EUROPEO PER IL 
CURRICULUM VITAE 

 

  

INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome Matteo Resca 
Indirizzo Via Nasica 48 Castenaso (BO) 
Telefono 347-3088003 

E-mail Matteoresca85@gmail.com 
Nazionalità Italiana 

Data di Nascita 29/11/1985 
Stato Civile Sposato 

  

ESPERIENZA LAVORATIVA  
Date (da – a) 

 
• Da LUGLIO 2023 fisioterapia Ambulatoriale presso il centro 

Integra;  

• Da FEBBRAIO 2021 fisioterapia ambulatoriale presso il centro 
FisoDC; 

• Da MAGGIO 2018  fisioterapia Ambulatoriale presso il centro 
Shake; 

• Buona esperienza in terapia riabilitativa domiciliare; 

• Da SETTEMBRE 2017 fisioterapista presso Villa Laura dove lavoro 
con pazienti post- ortopedici, allettati o in lungodegenza; 

• Da GIUGNO 2017 a agosto 2019 ho collaborato nella cooperativa 
Fisio4Sport effettuando terapia ambulatoriale e domiciliare; 

• LUGLIO 20217 Apertura Partita Iva numero: 03635431202 ; 

• Dal 29/05/2017 al 08/06/2017 fisioterapista presso l’Ospedale 
Privato Eugenio Gruppioni di Pianoro (BO), esperienza che mi ha 
dato l’opportunità di fare pratica nella terapia manuale, 
kinesioterapia, Idrokinesioterapia, di trattare pazienti post-
ortopedici, con deficit neurologici e geriatrici; 

• Dal 18/04/2017 al 31/05/2017 fisioterapista presso il 
Poliambulatorio Privato FISIODOME di S. Lazzaro di Savena (BO), 
esperienza che mi ha dato l’opportunità di fare pratica nella 
terapia manuale, Kinesiterapia, Idrokinesiterapia e di utilizzare 
macchinari per terapia fisica (assunzione a tempo determinato); 

• Da AGOSTO 2005 ad APRILE 2017 atleta professionista di 
pallamano con numerose convocazioni in Nazionale 
Maggiore; 

• Da AGOSTO 2015 ad APRILE 2017 giocatore del Romagna 
Handball; 

• Da SETTEMBRE 2016 ad APRILE 2017 allenatore giovanile di pallamano presso la  
   Società Sportiva Romagna Handball; 

 



• LUGLIO 2016 Tirocinio presso UO Reumatologia Ospedale  
di Cona (FE); 

• GIUGNO 2016 – Tirocinio presso reparto Acuti Ospedale di 
Cona (FE); 

• MAGGIO 2016 – Tirocinio in Riabilitazione Intensiva ed 
Estensiva presso Ospedale di Lugo (RA); 

• APRILE 2016 -Tirocinio in UO di Neuropsichiatria Infanzia – 
Adolescenza - UONPIA Faenza (RA); 

• FEBBRAIO 2016 – Tirocinio in Unità UCG e US presso Istituto 
Montecatone Imola (BO); 2014-2015 – Allenatore giovanile di 
pallamano presso la Società Sportiva Handball Estense; 

• AGOSTO 2015 – Tirocinio presso UCG del Centro di Riabilitazione 
San Giorgio (FE); 

• LUGLIO 2015 – Tirocinio Geriatrico presso il RSA di Portomaggiore 
(FE); 

• GIUGNO 2015 – Tirocinio Muscoloscheletrico presso il Centro di 
Riabilitazione San Giorgio (FE); 

• FEBBRAIO 2015 – Tirocinio in Riabilitazione Estensiva presso 
Ospedale di Argenta (FE); 

• LUGLIO 2014 – Tirocinio presso Ospedale di Copparo (FE 

• MAGGIO 2014 – Tirocinio Neonatale presso Asilo Nido Neruda 
(FE); 

• DICEMBRE 2013 – Tirocinio in UMR presso Centro di 
Riabilitazione San Giorgio (FE); 

• 2011 – Tirocinio grafico presso Network Propaganda (FE); 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  
• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 
 

• Diploma di frequenza del corso Microlab in Micro Correnti 

• Diploma in terapia manuale metodo Ticchi 

• Diploma di 1-2-3-4 livello pancafit metodo Raggi di Fisioterapia 
posturale 

• da settembre 2013 ad aprile 2017 università di Ferrara facoltà di 
Fisioterapia Riabilitazione Neurologica, Neuromuscolare, dei 
disordini Muscolo- Scheletrici 

• Da ottobre 2007 a marzo 2011 università di Ferrara facoltà di 

lettere e filosofia grafica e tecnologia pubblicitaria, psicologia 

della comunicazione tecnologo della comunicazione audiovisiva e 

multimediale 

• Da settembre 2000 ad agosto 2005  istituto luigi Einaudi Grafica 

Pubblicitaria, Psicologia della Comunicazione             Diploma di grafico 

pubblicitario 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi ufficiali 

 

MADRELINGUA  
 ITALIANA 

ALTRE LINGUE  
 INGLESE 

• Capacità di Lettura Buona 

• Capacità di Scrittura Buona 

• Capacità di Espressione Orale Buona 

 SPAGNOLO 

• Capacità di Lettura Buona 

• Capacità di Scrittura Buona 

• Capacità di Espressione Orale Buona 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

 



Ad es. coordinamento e amministrazione di 
persone, progetti, bilanci; sul posto di lavoro, in 
attività di volontariato (ad es. cultura e sport), 
a casa, ecc. 

Serietà, impegno, responsabilità e puntualità; 
Capacità organizzative e Definizione delle priorità nel conciliare gli 
impegni sportivi e quelli universitari; 
Attività di coordinamento degli orari di allenamento nelle riunioni 
societarie; 
Flessibilità 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 
 

Buone capacità nell’uso di Word, Excel, Adobe Photoshop, Adobe 
Illustrator e del sistema PC in generale. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

 

Musica, scrittura, disegno ecc. 
 

Buona capacità di disegno a mano libera; 

Mi diletto ascoltando musica e talvolta visitando Mostre o Gallerie d’Arte. 

 

PATENTE O PATENTI  

 Patente B – Automunito 

  

  

  

  

Ai sensi del D. Lgs. 196/2003, autorizzo espressamente il trattamento dei miei dati personali. 

 

In fede. 

 

 


